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Obturaciones y Reconstrucciones

Las obturaciones y reconstrucciones consisten en la sustitución de parte 

de diente que se ha perdido (por caries o traumatismo) con un material 

restaurador. Comúnmente se conoce como “empaste”.  En la actualidad 

el material más utilizado son las resinas compuestas o “empaste blanco”, 

restringiendo el uso de la amalgama o “empaste plateado” a casos aislados 

por su poca estética.

¿QUÉ HARÁ MI 
DENTISTA?

¿QUÉ SON?

Dependiendo del caso, el dentista anestesiará o no la pieza dentaria, eliminará 

la caries y/o antigua obturación y conformará la cavidad rellenándola con resina 

que se adhiere por un tratamiento de ácido y adhesivo. Si falta alguna pared 

del diente, se ayudará de bandas para restablecer su anatomía. El material se  

endurecerá mediante una luz y finalmente se pulirá y ajustará la oclusión. 


