¢QUE ES? Las fosas vy fisuras de los dientes son zonas donde hay mayor retencién de
bacterias y restos organicos, son mas dificiles de limpiar y el fldor llega con mas
dificultad. Consecuentemente, son las zonas mas susceptibles de presentar
caries en la poblacién infantil.

El sellado de fisuras consiste en limpiar la superficie dental previamente aislada
y tratarla con un acido para que un material de barrera (resina) se adhiera y
separe estas zonas del medio bucal.

¢QUE HARA MI Valorara la necesidad de este procedimiento en funcion de las caries sufridas

DENTISTA? por el niho en los dientes de leche, la anatomia de los dientes definitivos y
su nivel de higiene oral. Su utilizaciéon se reserva a molares definitivos recién
erupcionados YV libres de caries.
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